
Ungdomsuddannelser
i Nordjylland 2010

  Ungdomsuddannelser 2010.indd   1 17/09/09   12:50:00

Information til 

forældre og 

andre voksne



Den 15. marts er en vigtig dato for alle 
elever i 9. og 10. klasse – det er den 
dag, de skal afslutte tilmelding til den 
uddannelse, de vil fortsætte på efter 
sommerferien.

For mange er det det største valg, 
de hidtil har skullet foretage, og det 
er vigtigt, at de får hjælp og støtte fra 
mor og far og andre voksne, som har 
deres fortrolighed.

De fleste voksne råder de unge til at 
vælge med hjertet – "vælg det, du har 
lyst til", men med de krav, som ung-
domsuddannelserne stiller i dag, er der 
mange unge, som risikerer ubehagelige 
overraskelser, hvis de "kun" vælger 
med hjertet. Derfor bør man også ind-
drage professionelle vejledere, blandt 
andre UU-vejlederen på elevens skole.

Uddannelsessystemet forandrer sig 
hele tiden og med stor hastighed, og 
det kan være vanskeligt at følge med 
i de mange uddannelsesmuligheder, de 
unge har. 

Det er derfor vigtigt, at forældre bru-
ger de eksisterende informationsmulig-
heder og deltager i de vejledningsar-
rangementer, som tilbydes.

Ungdommens 
Uddannelsesvejledning
Valget af ungdomsuddannelse er kul-
minationen på de unges hidtidige lære-
proces, hvor de gennem opvækst, sko-
legang og vejledning forhåbentlig har 
fået styr på, hvad de er gode til, hvad 
de drømmer om, og hvilke muligheder 
de har.

I skolen har eleverne fået undervis-
ning i uddannelses-, erhvervs- og ar-
bejdsmarkedsorientering, som blandt 
andet omfatter introduktion til uddan-
nelse og arbejdsliv gennem:
•	Virksomhedsbesøg
•	Gæstelærere i undervisningen
•	 Jobsøgningskurser
•	Erhvervs- og uddannelsespraktik
•	Brobygning på ungdomsuddannel-

ser.
Eleverne har herigennem fået lejlighed 
til at afprøve og opleve forskellige ud-
dannelser og job.

UU-vejlederen og elevens klasse-
lærer er de to personer, som jævnligt 
taler med de unge om deres fremtids-
drømme og deres uddannelsesmulig-
heder, og som forælder kan du også 
få en samtale med dem om dit barn. 
UU-vejlederens træffetid mm. oplyses 
på skolen og på UUs hjemmeside. Sam-
men med UU-vejlederen planlægger de 
unge deres endelige uddannelsesvalg. I 
denne proces indgår de unges drømme 
og erfaringer fra undervisningen i sko-
len, deres erfaringer fra erhvervsprak-
tik, besøg på ungdomsuddannelser og 
meget mere. 

Elev- og uddannelsesplan  
Eleverne i 8. klasse påbegynder arbejdet 
med at konkretisere ønsker til en kom-
mende ungdomsuddannelse eller valg 
af erhverv, og et foreløbigt uddannelses-
valg træffes. Eleven skriver sine ønsker i 
den del af elev- og uddannelsesplanen, 
der vedrører vejledning og uddannelse.

Eleverne skal arbejde videre med elev- 
og uddannelsesplanen i 9. klasse. Elev- 
og uddannelsesplanen er en del af deres 
ansøgning, som skal sendes videre til 
den ungdomsuddannelse eller det 10. 
klasse-forløb, der skal påbegyndes efter 
9. klasse. 

Elev- og uddannelsesplanen skal for-
tælle noget om, hvilke mål den pågæl-
dende elev har med den uddannelse, 
han/hun skal i gang med efter 9. eller 
10. klasse. 

Af planen skal det også fremgå, hvilke 
vejledningsaktiviteter eleven har delta-
get i. Det kan for eksempel være: 
• �Introduktionsforløb til ungdomsud-

dannelser i 8. klasse
• �Brobygningsforløb til ungdomsuddan-

nelser i 9. og 10. klasse
• �Vejledningssamtaler med uddannel-

sesvejlederen
• �Erhvervspraktikforløb i en virksomhed 
• Virksomhedsbesøg
• Besøg af en gæstelærer i klassen.

Arbejdet med elev- og uddannelsespla-
nen foregår i samarbejde med elevens 
forældre, lærerne og elevens UU-Vejle-
der.

Til forældre og andre voksne



Til forældre og andre voksne
Informationssøgning:
Hæftet Ungdomsuddannelser i Nord-
jylland giver dig en kort oversigt over 
de uddannelsesmuligheder, der findes i 
Region Nordjylland.

Herudover kan du finde masser af 
information om uddannelse og job på 
Uddannelsesguiden www.ug.dk

Her er der også links til alle uddan-
nelsesinstitutioner i Danmark.

Regionens UU-centre
Du har som forælder altid mulighed for 
at henvende dig til dit barns UU-vejle-
der. Du kan finde kontaktoplysninger 
på skolernes hjemmesider.

De fleste skoler arrangerer også in-
formationsmøder, hvor vejledere in-
formerer om ungdomsuddannelserne. 
Spørg på dit barns skole.

Åbent hus på 
ungdomsuddannelserne
Ungdomsuddannelserne holder Åbent 
hus og orienteringsmøder for unge og 
deres forældre, og disse arrangementer 
er en god lejlighed til sammen at mær-
ke stemningen på skolen og få mere at 
vide om den ønskede uddannelse. Se 
datoerne bagest i hæftet Ungdomsud-
dannelser i Nordjylland.

Sidste tilmeldingsfrist 
er den 15. marts. 

Se flere oplysninger på

www.ug.dk

HUSK



Læs om drømmeuddannelsen og den næstbedste i Ungdomsuddannelser i Nordjylland og på www.ug.dk.

Drømmeuddannelsen:_________________________ og den næstbedste:____________________________

Tal med jeres søn/datter om oplevelser i forbindelse med uddannelser og erhverv:
- Erhvervspraktik:___________________________________________________________________________

- Studiebesøg og besøg på ungdomsuddannelser:

_________________________________________________________________________________________

2.-_______________________________________________________________________________________

3.-_______________________________________________________________________________________

4.-_______________________________________________________________________________________

- personer, der har drømmeuddannelsen eller noget der ligner:____________________________________

Forbered spørgsmål om uddannelsen:
1.-_______________________________________________________________________________________

2.-_______________________________________________________________________________________

3.-_______________________________________________________________________________________

4.-_______________________________________________________________________________________

Gå til orienteringsmøde på skolen og stil spørgsmål til klasselærer og UU-vejleder. 

Dato:________________

Gå til orienteringsmøder sammen på ungdomsuddannelserne
(Se datoer bagest i Ungdomsuddannelser i Nordjylland)

_________________________skole, dato___________; _________________________skole, dato_________

_________________________skole, dato___________; _________________________skole, dato_________

Aftal at jeres søn/datter deltager i besøgsdage på ungdomsuddannelserne:

_________________________skole, dato___________; _________________________skole, dato_________

_________________________skole, dato___________; _________________________skole, dato_________

UU-vejleder:_______________________________ 

Tlf og træffetider:___________________________

Læs om uddannelserne på www.ug.dk

Tal med UU-vejlederen

Læg en plan for

Uddannelsesvalget


